
今年は昭和９年(1934年)の手取川大洪水から90年目にあたります。当時の惨事を忘れず語り継ぎ、
また現在の美しい景観を眺めながらのレースとなります、是非ご参加ください。
手取川河川敷道路を走る１０ｋｍコース、そして運動公園周辺を走る２ｋｍコースがあります。
老若男女を問わず、誰でも気軽に参加できます。家族で、友人と、是非ご参加ください。

【申込み・問合せ】
一般男子 高校生以上 〒923-1112　　

一般女子 高校生以上 　　能美市来丸町ﾜ50

小学生女子 1～3年生 物見山陸上競技場内

小学生男子 1～3年生 能美市陸上競技協会　大会事務局

親子ペア 小学生以下とその保護者 Eメール・アドレス　

小学生女子 4～6年生 miura.city.nomitr@gmail.com

小学生男子 4～6年生 ※問合せはe-mailでお願いします.

中学生女子 ※申込みは郵送または、e-mailで

中学生男子 お願いします。

一般男子 高校生以上 ※参加申込み書はHPにあります。

一般女子 高校生以上 ※団体での申込みは団体用の様式

を利用してください。

・各部門1位～3位 賞状および副賞 ・競技中に発生した傷害疾病は、応急処置は主催者側で行います

・参加者の皆さんに完走記録証、参加賞をお渡しします。 が以後の責任は負いません。

・１0ｋｍの部はスタ-ト後、１時間30分で競技を打ち切ります。

・参加費は当日受付にて支払お願いいたします。 ・荒天・災害・事件・事故・疫病等で大会中止の場合があります。

能美市陸上競技協会ＨＰにてお知らせいたします。

・参加対象は健康で、制限時間内に完走できる方とします。

・エントリ-は1人　１部門のみとします。

・参加者には大会1週間前に参加案内（ナンバ-引換）を送付いたします。

当日受付にて提示してください（受付時間　7：30～8：00）。

・選手の伴走は一切認めません。

・⑤部　親子ペアは、小学生以下の児童・園児とその保護者1名

にてチームとし、親子同時にフィニッシュすることとします。

■　主　　催　　能美市陸上競技協会

■　共　　催　　石川県手取川流域開発期成同盟会　

■　主　　管　　能美市陸上競技協会　川北町陸上競技協会

■　後　　援　　能美市スポーツ協会　能美市教育委員会　白山市陸上競技協会　北國新聞社

注意事項

表　　彰

参加費

⑦部

⑧部

⑨部

⑩部

⑪部

2ｋｍ

③部

④部

⑤部

⑥部

種目 部門 年齢・学年 参加料

2,000円１0ｋｍ
①部
②部

9:40

9:00

スタ-ト時間

500円

1,000円

10:00

500円

1,500円

500円 9:20

第19回

手取川流域マラソン
令和6年１１月１7日（日）

能美市物見山陸上競技場発着

手取川周辺特設コース
【申込み締切】 令和6年10月25日（金）

能美市陸上競技協会HP

mailto:miura.city.nomitr@gmail.com

